
3УТВЕРЖДЕНО 

       Директор лицея:                          И.А. Шепелева 

 

Расписание работы объединений 

дополнительного образования  МБОУ лицея №1 г. Усмани  

 в 2024-2025 уч. г. 

Направления 
 

 

Название 
объединения 

ФИО педагога День 
проведения 

занятий 

Время 
проведения 

занятий 

Место 
проведения 

Физкультурно-

спортивное 
  

«Будущее 

России» 

Кувалдин А.Г.  Понедельник 

Среда 

14.00 -15.00 

14.00-15.00 

МБОУ лицей 

№1 
Спортзал 

Баскетбол Порядина М.Г. Понедельник  

Четверг 

 

  

 13.00-14.00 

14.00-15.00 

МБОУ лицей 

№1 

Спортзал 

Легкая 

атлетика 

Шмакова С.В. Понедельник 

Пятница  

 

  

 14.00-15.00 

14.00-15.00 

МБОУ лицей 

№1 

Спортзал 

Юный турист Иванников П.В. Вторник 

Четверг 

17.30-18.30 

17.30-18.30 

МБОУ лицей 

№1 

Спортзал 

«Юный 

пешеход» 

Кувалдин А.Г. Вторник  14.00-15.40 

 

МБОУ 

лицей №1 

Каб.43 

 

 

 

 

Расписание работы объединений 

дополнительного образования на базе МБОУ лицея №1 г. Усмани в рамках сетевого 

взаимодействия 

 в 2024-2025 уч. г. 

Направления 
внеурочной 

деятельности 

Название кружка ФИО педагога День 
проведения 

занятий 

Время 
проведения 

занятий 

Место 
проведения 

Физкультурно-

спортивное 

Шахматы Савчук В.С. 

педагогДООЦ 
(СиТ) 

Понедельник 

Среда 
Пятница 

11.00-11.50 

12.00-12.50 
13.00-14.00 

  

МБОУ лицей 

№1 
каб. № 27 

Фитнесаэробика Смольянинова 

Е.Н. 
педагогДООЦ 

(СиТ) 

  

Понедельник 

Среда 
Суббота 

13.00-14.30 

13.00-14.30 
13.00-14.30 

МБОУ лицей 

№1 
Спортзал (5кл.) 

Вторник(понед

ельник) 
Четверг 

(пятница) 

  

12.15-13.45 

12.15-13.45 
 

МБОУ лицей 

№1 
Спортзал (2б кл.) 

Волейбол Фролов В.И. 
Педагог ДООЦ 

(СиТ) 

Вторник 
Четверг 

Пятница 

16.00-17.30 
16.00-17.30 

16.00-17.30 

МБОУ лицей 
№1 Спортзал 

Фитнес-аэробика Сукочева В.Н. Среда  

Пятница 

13.00-14.30 

13.00-14.30 

МБОУ лицей 

№1 Спортзал 

 


