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ПОЛОЖЕНИЕ 

о режиме занятий учащихся 

в МБОУ лицее №1 г. Усмани 

 

1. Общие положения 

1.1 Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся разработано 

в соответствии: 

- с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-03 «Об 

образовании в  Российской Федерации», 

- порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденным приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования», 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28, 

- Уставом МБОУ лицея №1 г. Усмани. 

1.2. Настоящее Положение регулирует режим организации образовательного 

процесса и регламентирует режим занятий учащихся Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Лицей №1 г. Усмани 

Липецкой области имени Героя Советского Союза Б.А. Котова» (далее – 

Учреждение), функционирование Учреждения в период организации 

образовательной деятельности, каникул, летнего отдыха и оздоровления 

учащихся, график посещения школы участниками образовательных 

отношений и иными лицами. 

1.3. Настоящее Положение обязательно для исполнения всеми 

обучающимися и их родителями (законными представителями). 
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2. Организация режима занятий обучающихся 

2.1. Режим занятий обучающихся регламентируется календарным учебным 

графиком, учебным планом образовательной организации, расписанием 

занятий, которые ежегодно разрабатываются и утверждаются 

образовательной организацией. 

2.2.  Календарный учебный график отражает: 

 количество учебных недель в году; 

 даты начала и окончания каникул, их продолжительность; 

 продолжительность учебной недели (пятидневная учебная неделя); 

 сменность занятий (односменный режим занятий, двухсменный режим 

занятий); 

 продолжительность урока(ов), время начала и окончания уроков , 

расписание звонков; 

 продолжительность внеурочных занятий, время их начала и окончания, 

перерывы между занятиями. 

2.3.Учебные планы обеспечивают введение в действие и реализацию 

требований федеральных государственных образовательных стандартов, 

определяют общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей по классам (годам обучения) и разрабатываются: 

 на уровне начального общего образования в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего 

образования; 

 на уровне основного общего образования в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего 

образования; 

 на уровне среднего общего образования в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования. 

2.4.Расписание занятий составляется в соответствии с календарным учебным 

графиком, учебным планом образовательной организации и требованиями 

СанПиН. 

2.5.Образовательная организация обеспечивает информирование участников 

образовательных отношений о режиме занятий обучающихся посредством 

его размещения на информационных стендах, в том числе на официальном 

сайте образовательной организации в сети «Интернет». 

2.6.Образовательная организация обеспечивает своевременное 

информирование участников образовательных отношений об изменениях в 

режиме занятий обучающихся. 
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