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Учебный план МБОУ лицея №1 г. Усмани для учащихся, осваивающих основную 

образовательную программу начального общего образования в соответствии с ФГОС НОО, 

с учетом ФОП НОО призван обеспечить реализацию целей и задач образования, которые 

определены Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации». 

Учебный план МБОУ лицея №1 г. Усмани разработан в соответствии с приказами 

Министерства образования и науки и Министерства просвещения Российской Федерации: 

от 31.05.2021г. №286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования»; 

от 21.09.2022г. N 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников"; 

от 22.01.2024г. «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 

 науки РФ, касающиеся ФГОС начального общего образования и основного  

общего образования». 

Кроме того, при формировании учебного плана для учащихся I-IV классов лицея, 

осваивающих основную образовательную программу начального общего образования в 

соответствии с ФГОС НОО, учтены 

 постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» – СанПиН 2.4. 3648-20; 

 материально-технические и кадровые ресурсы лицея, обеспечивающие реализацию 

учебного плана, а также познавательные интересы, интеллектуальные возможности 

учащихся, пожелания и запросы родителей, выявленные в ходе изучения 

социального заказа. 

Данный учебный план является нормативной основой для составления расписания 

учебных занятий для учащихся и тарификации педагогического состава лицея. 

Для учащихся I-IV классов установлен график 5-дневной учебной недели. 

Освоение учебных предметов и курсов сопровождается промежуточной аттестацией 

учащихся по всем предметам учебного плана. В соответствии с Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации 

учащихся, осваивающих основные общеобразовательные программы, промежуточная 

аттестация учащихся – оценка уровня освоения учащимися на конец учебного года 

предметов, курсов (модулей), включенных в учебный план, и выставляется в журнал в 

качестве годовой отметки по предмету. Промежуточная аттестация проводится в 

следующих формах: 

 на основе результатов обучения за четверти по таким предметам, как «музыка», 

«изобразительное искусство», «труд (технология)», «физическая культура», 

«иностранный язык», «окружающий мир»; «литературное чтение»,  

 на основе результатов обучения за четверти и результатам административной 

контрольной работы русскому языку и математике, проводимой в рамках ВСОКО. 

Формы проведения административной контрольной работы (по итогам года): 

 письменная контрольная работа (математика); 

 диктант с грамматическими заданиями/контрольное списывание с грамматическим 

заданием (русский язык); 

Конкретные формы проведения контроля по итогам учебного года рассматриваются и 

согласовываются ежегодно методическим советом (не позднее августа) с учетом 

особенностей образовательного процесса в каждом классе и доводятся до сведения всех 

участников образовательных отношений через различные доступные источники 

информации. 



В 2024-2025 учебном году в МБОУ лицее №1 г. Усмани на основании решения 

методического совета (протокол от 29.08.24г. №3) утверждены следующие формы 

проведения административных контрольных работ, контрольных работ по итогам года в 

рамках ВСОКО, в классах, осваивающих основную образовательную программу 

начального общего образования в соответствии с ФГОС НОО: 

 
 

Предметы Форма контроля по итогам года                                  Классы 

Русский язык Письменная контрольная работа (контрольное списывание с 

грамматическим заданием)                                      2кл., 3 кл., 4 кл. 

Математика Контрольная работа                                                 2 кл, 3кл.,  4 кл. 

 

 

Особенности учебного плана уровня 

начального общего образования (I-IV классы) 

Начальное общее образование – сложившееся самоценное, самостоятельное и 

обязательное звено в системе непрерывного общего образования. В начальной школе 

формируются универсальные учебные действия, закладывается фундамент всего 

последующего образования. 

Учебный план для учащихся I-IV классов, осваивающих основную образовательную 

программу начального общего образования в соответствии с ФГОС НОО, состоит из 2-х 

взаимосвязанных частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений на основании их заявлений (соотношение между частями 80% 

и 20 % с учетом внеурочной деятельности). 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает право на полноценное образование, 

она эквивалентна учебному плану любой образовательной организации, что делает систему 

гимназического образования открытой на каждом этапе обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

Предметные области Основные задачи реализации содержания 

Русский язык и 

литературное чтение 

Формирование первоначальных представлений о русском 

языке как государственном языке Российской Федерации, 

как средстве общения людей разных национальностей в 

России и за рубежом. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной речи, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности. 

Иностранный язык Формирование дружелюбного отношения и толерантности к 

носителям другого языка на основе знакомства с жизнью 

своих сверстников в других странах, с детским фольклором 

и доступными образцами детской художественной 

литературы, формирование начальных навыков общения в 

устной и письменной форме с носителями иностранного 

языка, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности на иностранном языке. 



Математика и 

информатика 

Развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления, воображения, обеспечение 

первоначальных представлений о компьютерной 

грамотности. 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Формирование уважительного отношения к семье, 

населенному пункту, региону, России, истории, культуре, 

природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание 

ценности, целостности и многообразия окружающего мира, 

своего места в нем. Формирование модели безопасного 

поведения в условиях повседневной жизни и в различных 

опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование 

психологической культуры и компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Воспитание способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию. Формирование 

первоначальных представлений о светской этике, об 

отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, 

истории и современности России. 

Искусство Развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Технология Формирование опыта как основы обучения и познания, 

осуществление поисково-аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с использованием 

знаний, полученных при изучении других учебных 

предметов, формирование первоначального опыта 

практической преобразовательной деятельности. 

Физическая культура Укрепление здоровья, содействие гармоничному 

физическому, нравственному и социальному развитию, 

успешному обучению, формирование первоначальных 

умений саморегуляции средствами физической культуры. 

Формирование установки на сохранение и укрепление 

здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. 
 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся. Учитывая запросы 

участников образовательных отношений, часы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, распределены следующим образом: 

 

Предметы/ Классы Количество часов в неделю 
  

Учебный курс «Математика 
и конструирование» - 
 2абвг, 3 абвг 

1 

Физическая культура – 
1 абв 
 

1 



При проведении занятий по английскому языку осуществляется деление       классов на две 

группы. 

При реализации учебного плана МБОУ лицея №1 г. Усмани количество часов на физическую 

культуру составляет 2, третий час реализовывается образовательной организацией за счет 

часов части, формируемой участниками образовательных отношений, часов внеурочной 

деятельности. 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объём внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего образования 

(до 1320 академических часов за четыре года обучения) с учётом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей образовательной организации. Внеурочная 

деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на достижение 

планируемых результатов освоения программы начального общего образования с учётом 

выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности 

из перечня, предлагаемого образовательной организацией. Содержание данных занятий 

формироваться с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) 

и осуществляться посредством различных форм организации, отличных от урочной системы 

обучения, таких как экскурсии, хоровые студии, секции, круглые столы, конференции, 

олимпиады, конкурсы, соревнования,спортивные клубы, общественно полезные практики и 

другие.  При организации внеурочной деятельности обучающихся могут использоваться 

возможности организаций дополнительного образования (учреждения культуры, спорта). 

                                                         Заключение 
УМК предметов, включенных в учебный план на уровне начального общего образования, 

соответствует Федеральному перечню учебников, рекомендованных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования. 

Рабочие программы по всем предметам учебного плана разрабатываются педагогами лицея 

на основе ФОП и в соответствии с Положением о порядке разработки и утверждения рабочих 

программ учебных предметов, курсов, программ курсов внеурочной деятельности МБОУ 

лицея №1 г.Усмани, реализующей основные образовательные программы начального, 

основного и среднего общего образования в соответствии с ФГОС ОО. 

Учебный план лицея на 2024-2025 учебный год для учащихся 1-4 классов, осваивающих 

основную образовательную программу начального общего образования в соответствии с 

ФГОС НОО, полностью обеспечен необходимым количеством кадров соответствующей 

квалификации согласно штатному расписанию. 

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения стандарта 

образования всеми учащимися, позволяет достигнуть целей образовательной программы 

лицея, удовлетворить социальный заказ родителей, образовательные запросы и 

познавательные интересы лицеистов. 

 
 

 

 

 



 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего 

1А 1Б 1В 2А 2Б 2В 2Г 3А 3Б 3В 3Г 4А 4Б 4В 4Г  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 80 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 64 

Иностранный язык Иностранный язык - - - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 64 

Обществознание и 
естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 32 

Основы религиозных 

культур и светской 
этики 

Основы религиозных 

культур и светской 
этики 

- - - - - - - - - - - 1 1 1 1 4 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 32 

Итого 20 20 20 22 22 22 22 22 22 22 22 23 23 23 23 268 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса  

Физическая культура 1 1 1              

«Математика и конструирование»    1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 12 

Итого 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 12 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 339 

Внеурочная деятельность  

Наименование учебного курса 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

«Познаю мир» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

«Путешествие в мир профессий» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

«Подвижные игры» - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

«Я-гражданин России» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

ИТОГО недельная нагрузка 25 25 25 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28      411 
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